
     Страшной бедой, опаснейшим недугом современности, прямой угрозой нравственному 
и фuзuческому здоровью нацuu назвал наркоманuю Презuдент Владuмuр ПУТИН в своем 
приветственном посланuu участнuкам и гостям конференцuu «Россuя без наркотиков». 
Конференция, прошедшая под председательством Святейшего Патрuарха Московского и Всея 
Pycu Алексuя II в Свято-Данuловом монастыре в последнuе днu ноября, прuвлекла внимание 
членов правuтельства, представителей админuстрацuu Презuдента, руководuтелей Генеральной 
прокуратуры, министерства юстuцuu, внутренних дел, здравоохраненuя, образованuя. В ней 
участвовалu священнослужuтелu почтu uз 40 enapxuu Русской Православной Церквu, а также 
врачи-наркологu, псuхологu, юрuсты. 

НАРКОМАНИЯ - В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ
 ДУХОВНАЯ ПРОБЛЕМА

Обращение Святейшего Патриарха Московского
 и Всея Руси Алексия II

     Сегодня новая Россия, решительно вставшая на путь внутреннего оздоровления, сталкивается 
с тяжелым наследием прошедших лет. Одним из страшных недугов, поразивших нашу страну, 
является наркомания. В последнее десятилетие проблема наркомании, прямо или косвенно, 
коснулась практически каждого из наших соотечественников. Стремительно растет число 
людей, пораженных этим страшным недугом, особенно в среде молодежи. Число погибших от 
наркотиков сопоставимо с потерями в кровопролитной войне, причем гибнет самая молодая и 
трудоспособная часть российского общества - и в этом заключается главная угроза для России. 
Русская Церковь не может не возвысить свой голос против страшного зла, обрушившегося в 
первую очередь на самых беззащитных - на детей и подростков. Чтобы не бьггь голословным, 
приведу всего лишь несколько цифр. За последние пять лет произошел обвальный рост числа 
потребляющих наркотики. По самым скромным подсчетам, в России около 3 миллионов больных 
наркоманией. В геометрической прогрессии растет количество ВИЧинфицированных, 80 
процентов которых - наркоманы. Согласно расчетам центpa демографии и экологии человека, 
смертность в России в 1,7 раза превышает рождаемость. По прогнозам, при существующих 
демографических тенденциях к 2010 году население России уменьшится на 24 миллиона человек. 
     Таким образом, сегодня перед нами стоит проблема выживания нации. Необходимо прямо 
сказать: наркомания стала слишком прибыльным бизнесом, позволяющим наживать легкие 
деньги на чужом горе. Мы благодарны тем сотрудникам правоохранительных органов, которые 
мужествeнно, с риском для жизни борются с этим злом. Но сегодня ясно, что без решительного 
вмешательства государства, без жестких кардинальных мер против распространения наркомании 
решить этот вопрос невозможно. К сожалению, часто крайне негативную роль в этом процессе 
играют и многие средства массовой информации, деятели шоу-бизнеса, которые прямо или 
косвенно занимаются пропагандой наркотиков. Это нельзя назвать иначе, как нравственным 
терроризмом. И корни такого явления лежат в психологии потребления, культе удовольствия, 
ненасытной жажде все новых наслаждений. «Обратится болезнь его на главу его, и на верх 
его неправда его снидет», - говорит нам Священное Писание. Каждый человек и все общество 
жестоко расплачиваются за бездумное и безумное потребительство. Сегодня в любом городе, в 
любой школе можно беспрепятственно при обрести сатанинское зелье. Все это свидетельствует 
о страшном опустошении в душах людей, о деградации нашего общества. Церковь Христова 
свидетельствует: наркомания - в первую очередь духовная проблема, которую невозможно 
решить без преодоления того духовного кризиса, в котором сегодня оказался наш народ. 
Причина такого широкого и стремительного распространения недуга -- искажение традиционных 
духовных основ жизни российского общества. 
     Нельзя всерьез надеяться на избавление от наркомании без исцеления оскверненной грехом 
человеческой души. И даже вкладывая большие силы и средства в борьбу с наркоманией, 



невозможно остановить эту чуму XX и XXI века без помощи Божией. Той традицией, тем 
духовным стержнем, которые охраняли физическое и духовное здоровье нашего народа, 
которые оберегали его жизнеспособность, было Православие. И сегодня Православная Цepковь 
предлагает свой многовековой опыт борьбы с грехом, предлагает духовно-нравственную 
основу для созидательной, а не разрушительной деятельности. Благотворное влияние церкви на 
общество традиционно заключается в укреплении семьи, в защите нравственности, в раскрытии 
смысла человеческого бытия - без чего не может быть полноценного человека, гражданина своего 
Отечества. Русская Церковь за последние 10 лет своей свободы в социальном служении накопила 
значительный опыт по реабилитации наших соотечественников, попавших в сети наркомании. 
Созданы центры, общины, братства, которые помогают людям излечиться от тяжкого духовного 
и физического рабства. И все же необходимо признать, что церковь еще мало делает для 
противодействия наркомании, что ее огромный духовный потенциал не полностью реализован
     Целью нынешней конференции является консолидация всех здоровых сил российского 
общества в борьбе с наркоманией. Пользуясь случаем, я бы хотел поблагодарить всех, кто, не 
жалея сил и времени, вот уже много лет самоотверженно трудится на ниве спасения нашего 
народа от этого смертельного недуга. Хотелось бы поблагодарить врачей, юристов, сотрудников 
средств массовой информации и, конечно же, священников, которые вносят свой вклад в дело 
спасения наших соотечественников от наркомании и алкоголизма. В этом святом деле призваны 
участвовать все институты общества.
     На конференции будет обобщен опыт работы православных служб помощи наркологическим 
больным, разработаны концептуальные принципы помощи наркозависимым на основе 
православных духовных традиций. Некогда Бог сказал своему народу: “Жизнь и смерть 
предложил Я тебе, благословение и проклятие. Избери жизнь, дабы жил ты и потомство твое”. Мы 
обязаны остановить безумное устремление навстречу собственной гибели, которым уже охвачена 
значительная часть нашего общества. Господь Бог да благословит грядущие труды устроителей и 
участников конференции в этом святом и великом деле!

МЕДИЦИНА И ЦЕРКОВЬ 
РАСПРОСТРАНЕНИЕ НАРКОТИКОВ - ПРЯМАЯ УГРОЗА НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
Сергей ИВАНОВ, Секретарь Совета Безопасности Российской Федерации

     Отрадно отметить, что Церковь, ставшая в последние годы важным морально-нравственным 
фактором нашей общественной жизни, не только не остается в стороне от происходящих в 
обществе негативных процессов, но и пытается, опираясь на христианские ценности, оказать 
посильную помощь в духовном возрождении и оздоровлении нации. Сознавая, что общество 
фактически не имеет сколь-либо серьезного иммунитета в отношении такой страшной угрозы, 
как наркомания, авторитетный голос Церкви призывает и власть предержащих, и простых 
граждан сделать все от них зависящее, чтобы преодолеть зло. О том, что голос Церкви услышан, 
свидетельствует сам факт проведения этой конференции. 
     Президент России и возглавляемый им Совет Безопасности проблему распространения и 
употребления наркотиков, по ее долгосрочным последствиям, относит к категории прямых угроз 
национальной безопасности государства. Неслучайно борьба снезаконным оборотом наркотиков 
определена в недавно принятой концепции национальной безопасности, как ключевая задача. 
Ситуацию в сфере наркопреступности Совет Безопасности оценивает как тяжелую, имеющую 
тенденцию к постоянному ухудшению. К сожалению, принимаемые меры пока не позволили ее 
улучшить. 
     Количество употребляющих наркотические средства и психотропные вещества ежегодно 
увеличивается. Только на учете в учреждениях здравоохранения состоит более 370 тысяч. По 
мнению специалистов, при сохраняющейся тенденции уже в первом десятилетии XXI века 
их число превысит 4 миллиона человек. Распространившийся среди несовершеннолетних и 
молодежи интерес к одурманивающим средствам, снижение духовности в молодежной среде, 



появление в средствах массовой информации материалов, косвенно пропагандирующих 
и наркокулыуру, постоянная дискуссия о возможности и целесообразности легализации 
наркотиков в нашей стране - все это способствует увеличению спроса на них И. дальнейшую 
наркотизацию общества, прежде всего молодежи. По данным исследований, средний возраст 
начала приобщения к наркотикам - 14 лет. Растет потребление высококонцентрированных 
наркотических средств. Только за прошлый год количество зарегистрированных потребителей 
героина возросло более чем в 4 раза, амфетаминов - в 1,5 раза. 
     Ежегодно расширяются масштабы наркопреступности, увеличивается незаконное 
ПРОИЗВОДСТВО наркотиков на территории России и одновременно отмечается значительная 
активизация международных наркогруппировок, специализирующихся на контрабандном ввозе 
в страну наркотических средств, главным образом героина и опия из Центральноазиатского 
региона. К примеру, за последние пять лет за правонарушения, связанные с наркотиками, 
задерживались граждане 84 государств. В сфере их незаконного оборота, постоянно растет доля 
организованных криминальных структур. Ни для кого не секрет, что фактически не бывает рейса 
из Таджикистана (я имею ввиду авиарейсы или поезда), в котором не перевозились бы наркотики. 
В последнее десятилетие количество выявленных наркопреступлений увеличилось более чем в 
14 раз. Только в 2000 году органами внутренних дел выявлено свыше 200 тыс. наркопреступлений 
- на 11 с лишним процентов больше, чем 1999 году. 
     Анализ показывает: если 5 лет назад преступления, связанные с незаконным оборотом 
наркотиков, совершались главным образом в крупных городах, индустриальных центрах 
и в основном мужчинами 18-30 лет, то сейчас наркобизнес проник во все слои общества, 
распространился почти по всей территории страны, как в городах, так и в сельской местности. 
О масштабах наркотической экспансии свидетельствует тот факт, что только в 2000 году из 
незаконного оборота изъято более 42 тонн наркотических средств. Наркобизнес стал одним из 
наиболее прибыльных видов преступной деятельности. В распространение наркотиков в качестве 
курьеров и мелких дилеров вовлечены десятки тысяч граждан, которых к этому подталкивает не 
только жажда легкой и быстрой наживы, но зачастую и тяжелое материальное положение. 
Я называю эти тревожные цифры не для того, чтобы породить чувство безысходности, 
а чтобы показать реальность нависшей над населением страны опасности. Безусловно, 
органами государственной власти принимаются меры по нейтрализации возникшей для 
здоровья нации угрозы. Не стоит в стороне и Совет Безопасности. Положению дел в борьбе с 
наркопреступностью было посвящено одно из его заседаний, на котором приняты руководящие 
принципы и основные направления деятельности по противодействию незаконному обороту 
наркотических, психотропных веществ и злоупотреблению ими на период до 2008 года. 
     Мы четко понимаем: такую многогранную социальную проблему можно решить, но только 
объединив усилия государства, общества, всех граждан. Совет Безопасности рассматривает 
конференцию, проводимую под патронажем Русской Православной Церкви, как важный шаг по 
консолидации усилий общественных институтов, влиятельных представителей политических, 
религиозных, культурных, спортивных, деловых и профсоюзных кругов, неправительственных 
организаций и средств массовой информации в формировании общества свободного от 
наркотиков.

ТОЛЬКО СООБЩА МОЖНО ИЗМЕНИТЬ СИТУАЦИЮ 
Юрий ШЕВЧЕНКО, министр здравоохранения Российской Федерации, академик РАМН

По экспертным оценкам, в России около 4 миллионов человек употребляют наркотики, половина 
из них больны наркоманией. Но, как мне подсказывает сердце, эта цифра намного выше - просто 
система учета весьма несовершенна. Самая драматическая ситуация - стремительное увеличение 
употрерления наркотиков детьми и подростками. Положение усугубляется начавшимися в 
последние годы среди потребителей наркотиков эпидемиями таких фатальных заболеваний, 
как вирусные гепатиты, СПИД. ЭТО легло тяжелым бременем на учреждения здравоохранения, 
которые в условиях значительного недофинансирования работают на пределе возможностей. 
Я абсолютно уверен: одна из основных причин распространения наркомании в России (да и в 



мире) - потеря духовности. Прежде всего в молодежной среде. Сегодня особенно необходимо 
сотрудничество медицинских работников и служителей религии. Мы с большим уважением 
относимся к усилиям Русской Православной Церкви в предупреждении наркоманий. Хотел 
бы напомнить, что наше министерство одним из первых светских государственных органов 
подписало документы о сотрудничестве с Русской Православной Церковью. Еще в 1989 году 
была принята резолюция совместного совещания Минздрава и Московской патриархии об 
объединении усилий в преодолении народного пьянства, алкоголизма, наркомании, одобренная 
Священным Синодом. В 1996 году подписано новое соглашение о сотрудничестве. 
Особо хотел бы отметить работу с больными наркоманией наших коллег-врачей, принявших 
священничество, - протоиерея Алексия (Бабурина), создавшего православный центр 
наркологической помощи в Одинцовском районе Московской области, и руководителя 
душепопечительского Центра реабилитации наркоманов в Крутицком подворье иеромонаха 
Анатолия (Берестова). При активном участии архимандрита Тихона (Шевкунова) на базе 
Сретенского мона-стыря создан центр медико-социальной помощи наркозависимым детям и 
подросткам «Преодоление», который по благословению Святейшего Патриарха Московского и 
Всея Руси Алексия II, является одним из организаторов конференции «Россия без наркотиков». 
Убежден, что одним из главных ее результатов будет укрепление дальнейшего конструктивного 
взаимодействия Русской Православной Церкви со специализированными государственными 
муниципальными учреждениями здравоохранения в борьбе с наркоманией и алкоголизмом. 
     Сейчас много говорят о демографическом кризисе. Политики спекулируют на этом, 
выдавая причины его, весьма далекие от реальных. Со всей ответственностью и уверенностью 
специалиста хочу сказать: в основе демографического кризиса спаивание нации и 
распространение наркотиков, влекущие за собой преступность, вызывающие тяжелые, порой 
неизлечимые заболевания. Только сообща, и, конечно, обязательно на духовной основе, можно 
исправить ситуацию. В ближайшее время мы приступим к созданию совместного Центра 
министерства здравоохранения и Русской Православной Церкви, где всякий страждущий найдет 
и духовную, и медицинскую поддержку. Но необходимо понимать, что медицинские компоненты 
в проблеме наркомании ничтожно малы. Я верю в духовные основы исцеления от этого тяжелого 
заболевания. 
     Мы должны быть милосердны, терпимы, жалостливы к больным наркоманиями. Да, 
это великие грешники, но они больны, и мы не вправе их отвергать. Вместе с тем нужна 
настойчивость в проведении излечения, спасении этих людей, прежде всего их душ.
Одновременно необходимы жесткие меры против тех, кто втягивает в грех наших подопечных, 
- распространителей наркотиков. 

ПОМОЩЬ НАРКОЗАВИСИМЫМ 
В МОНАСТЫРЯХ И ПРИХОДАХ РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ 
Архимандрит Тихон, наместник Сретенского ставропигиального монастыря 

     Сегодня каждый священник, несущий службу не только в столичных городах, но и в глухих 
деревнях, сталкивается с почти не известным ранее в России явлением - . наркоманией. 
Десятки молодых людей, а еще чаще обезумевшие от горя их матери и отцы приходят в храм за 
последней надеждой, которую дает только Бог, когда все человеческие средства уже исчерпаны. 
Среди пришедших практически нет сознательных православных христиан: в церковной среде 
наркомания - крайне редкое, исключительное явление. Кто-то из этих несчастных номинально 
крещен, кто-то хочет креститься, чтобы “выздороветь”, но многие вступают в неведомый для них 
мир с искренним желанием постичь те великие истины о Боге и человеке, о которых они знали 
только понаслышке. Постичь интуицией, рождаемой от жажды жизни у обреченных людей. Они 
понимают: в ответе на эти великие вопросы кроется их спасение. И каждый русский батюшка 
(будь то магистр богословия или неученый монах) открывает перед этой жаждущей душой такие 
удивительные горизонты, такой непостижимо прекрасный мир, что обреченный, смертельно 
больной, с искалеченным сознанием и разрушенной волей человек получает не только надежду, но 
и силы, и желание жить дальше. Он черпает из неведомых ему дотоле источников радость нового 



познания мира - и того мира, что окружает его, и мира духовного, который он находит внутри 
себя. Наконец, самой своей жизнью он начинает познавать Непостижимого Бога, перед которым 
в благоговении преклоняется этот теперь уже свободный, новый человек. Он узнает, что бывшее 
с ним - не просто болезнь, а нечто большее - то, что его предки называли славянским словом 
“СТРАСТЬ”, которое означает как “сильное, неукротимое желание”, так и “мучение, страдание”. Но 
эта страсть особая - она искусственная, привнесенная извне, но ставшая столь сродной его душе и 
телу, что превратилась как бы в часть его самого. И еще человек трезво и мужественно понимает: 
эта страсть будет в нем до конца жизни, и до конца жизни ему придется бороться с ней. Но в 
Церкви ему дано все, чтобы выйти из этой борьбы победителем: таинство причащения, исповедь, 
аскетический опыт многих поколений подвижников, благодатная Божественная помощь. 

Большая часть людей, пораженных этим недугом и потому пришедших в Церковь, проходит 
именно такой духовный путь. Конечно же, бывает и по-другому. Вот статистические данные о 
работе с наркоманами в Иоанно-Богословском монастыре, что находится в Рязанской епархии. 
В этот монастырь (он сотрудничает с отделением внебольничной помощи и реабилитации 
НИИ наркологии) привезли 18 больных с диагнозом «полинаркомания, преимущественное 
злоупотребление героином”. Возраст больных от 18 до 24 лет, продолжительность употребления 
наркотиков до 5 лет. Никто, конечно же, не ставил целью сделать их монахами, но они должны 
были подчиниться монастырскому уставу, ходить на богослужения, нести послушания в под-
собном хозяйстве, на кухне, в библиотеке. Только двое отказались от участия в реабилитационной 
программе монастыря с самого начала (еще на этапе адаптации). Осталось 16. Молодые люди 
читали духовную литературу, часто общались со священником, который стал их духовным 
наставником. У двенадцати ремиссия длилась от 6 месяцев до 2 лет, у четверых возникали 
кратковременные 2-З-х дневные срывы, после чего они ненадолго возвращались в монастырь, 
чтобы восстановить себя. Вот типичная картина того, как священники по всей стране борются за 
наркозависимых больных. Иногда вместе с профессиональными наркологами, дополняя знания и 
опыт друг друга, но чаще в одиночку - не у всех есть такая возможность. 
     Одинннадцать лет ведет без преувеличения подвижнические труды врач - психиатр протоиерей 
Алексий Бабурин, возглавляющий душепопечительский центр для наркологических больных 
- Дом милосердия в храме подмосковного села Ромашково. В церковных и медицинских кругах 
известны имена иеромонаха Валерия (Ларичева), кандидата медицинских наук, руководителя 
братства трезвости; настоятеля храма Флора и Лавра в селе Ям Московской области, протоиерея 
Димитрия Дудко, который уже 30 лет занимается этой проблемой; доктора медицинских наук 
иеромонаха Анатолия (Берестова) - он трудится в Москве, в душепопечительском центре во 
имя святого праведного Иоанна Кронштадтского. Мы, в Сретенском монастыре, раньше не 
занимались этой проблемой специально. Ее поставила перед нами сама жизнь. За семь лет в 
нашем приходе воцерковилось около пятидесяти молодых людей, бывших наркоманов. Тридцать 
из них сегодня полностью прекратили прием наркотиков, создали семьи, воспитывают детей. 
Трое стали послушниками монастыря. Свыше пятнадцати все еще иногда срываются, но уже 
твердо знают путь возвращения к себе, возвращения к Богу. Постигла нас и трагедия. У одного из 
прихожан, который попал к нам в страшном состоянии героиновой зависимости, а затем шесть 
лет держался (за исключением нескольких эпизодов), вдруг произошел срыв в компании старых 
друзей, и он умер от передозировки. Причем пришел к ним в свой день рождения, откликнувшись 
на просьбу о помощи. Старые друзья ради праздника сначала угостили его спиртным, потом 
основательно напоили и уговорили принять героин, чтобы доказать, что они вместе, что он их 
“друг”. Специалисты-психологи утверждают: наркоман охотнее поделится наркотиком с тем, кто 
пытается “слезть с иглы”, чем с несчастным, у которого происходит даже самая жестокая “ломка”. 
Для нас, православных людей, это еще одно доказательство демонической духовности, которую 
несут с собой наркотики. Трагедия со смертью нашего прихожанина и друга потрясла нас. Мы 
все (и в первую очередь - бывшие наркоманы) поняли: борьба идет не на жизнь, а на смерть, и 
эта страсть не оставит их до конца жизни. Поэтому никаких воздушных замков мы не строим, 
твердо сознаем, что Бог сделает для спасения человека все, но, как пишут святые отцы Церкви, 
Бог не может спасти человека без него самого. И хотя нас убеждают, что процент излечения 



в православных противонаркотических общинах в десять (если не больше) раз выше, чем в 
обычных лечебницах, каждый срыв, а тем более каждая смерть - это наша вина, недостаток наших 
молитв. И еще недостаток профессионализма. Именно поэтому по благословению Святейшего 
Патриарха при Сретенском монастыре создан центр “Преодоление”, в котором сотрудничают 
священники и специалисты-наркологи. 
     Наркомания угрожает национальной безопасности страны. Чудовищно, что рассадниками ее 
стали армия и школа, что существует разветвленная коррумпированная преступная структура, 
которая получает на наркотиках до 2000 процентов прибыли. Борьба с ней требует огромных 
сил, требует мужества для принятия государственных решений. Мне хотелось бы остановить 
внимание на одной новой проблеме - проникновение наркотиков в нашу многострадальную 
измученную деревню, в крестьянскую среду, которой достал ось за последнее столетие, быть 
может, больше всех. В Рязанской губернии, где находится скит нашего Сретенского монастыря, 
как и практически во всех губерниях, дешевые наркотики можно купить буквально в любой 
деревне, и сельская молодежь не защищена ни- чем - ни верой, ни нравственными понятиями о 
добре и зле, ни какой бы то ни было идеологией, ни даже,чувством самосохранения. Чтобы не 
быть голословным, сошлюсь на статью “Наркомания - болезнь души” из провинциальной газеты 
“Нижегородские новости”, где речь идет о ситуации в маленьком провинциальном Кстове. Около 
семидесяти процентов кстовских школьников, по оценкам специалистов-психологов, либо 
устойчивые наркоманы, либо имеют предрасположенность к наркомании. Самым маленьким 6-7 
лет ... Почему бы им не выкурить этого зелья или не уколоться героином, который стремительно 
дешевеет и уверенно проникает в провинцию, почему они должны быть менее “крутыми”, 
слабее “оттягиваться”, не “брать от жизни все”, подобно их сверстникам на телевизионных 
экранах, которые диктуют им, как надо жить, задают и моду, и мысли, и желания? Сотрудник 
НИИ психического здоровья А.И.Мандель проанализировал 98 случаев отравления опийными 
алкалоидами в городе Томск, закончившихся летальным исходом. Лишь 17,5 процентов умерших 
состояли на учете у нарколога. То есть официальная статистика, к слову, более чем в 5 раз 
занижает действительное количество наркозависимых, “плотно сидящих” на тяжелых наркотиках. 
Средний возраст умерших - 21 год. 
     В Михайловском районе Рязанской области, в деревнях вокруг нашего скита, смертность в три 
раза превышает рождаемость. Родившиеся дети, если им повезло и их родители не алкоголики, с 
большой долей вероятности станут наркоманами. Они тоже могут умереть в 21 год, если сейчас 
не будут введены самые решительные меры против их нынешних и будущих убийц. Достаточно 
побывать в любом городском морге, чтобы понять: все это не преувеличение. Недавно мне 
пришлось хоронить пожилого человека. В морге он лежал среди совсем юных тел. Я спросил, 
почему это, что происходит? Сотрудник морга ответил коротко: “Наркотики”. 
     Нам скажут: эта катастрофическая ситуация связана с социальными проблемами: голодом, 
нищетой, безработицей, с государственными неустроениями. В какой-то мере это, может быть, 
и так. Но посмотрите на западные, так называемые “благополучные” страны, граждане которых 
обеспечены всем в изобилии. Сегодня рост наркомании в США не только не остановлен, но 
постоянно увеличивается, несмотря на беспрецедентные государственные антинаркотические 
программы, несмотря на миллиардные средства, выделяемые на борьбу с наркоманией. В 
государствах, проявляющих либерализм по отношению к этому злу, ситуация складывается 
еще хуже. Голландия, где частично легализованы наркотики, превратилась в “наркотическую 
яму Европы”. В Испании, правительство которой в 1985 году последовало примеру Голландии, 
через 10 лет число только зарегистрированных наркоманов возросло в 8 раз. Наркомания - это 
проблема не столько медицинская, правовая или социальная, сколько мировоззренческая. 
Не случайно только те, в ком на личном уровне совершилось духовное прозрение, кто нашел 
прочную духовную основу В своей жизни, обретают спасение. Но нельзя никого обратить в 
веру насильно. Даже наркомана, уже почуявшего свою гибель, нельзя привести в церковь и 
“насильно” спасти. Православие - выбор свободного человека. Сделав этот выбор, человек 
получает необыкновенные силы для борьбы со злом внутри себя. Если наше общество решится 
всерьез бороться с этой чумой нашего времени, оно должно пройти тем же путем. В противном 
случае никакие правительственные программы, никакие многомиллионные вложения, никакие 



реабилитационные центры не остановят распространения зла, как не останавливают они его в 
западных странах. 
     В России вот уже десяток лет ищут национальную идею. Если поиски ее будут продолжаться 
вне контекста национальной русской истории, вне духовных основ Православия, то искать 
можно бесконечно долго. Нам не найти ничего, кроме того, что дано России Богом. Если мы 
отвергнем это, то нас по второму кругу ждут испытания, подобные тем, что произошли в ХХ 
веке. Необходима прочная государственная идеология, основанная на здравом мироощущении, 
крепкий духовный фундамент, способный выдержать такую громаду, как Россия со всеми ее 
проблемами, новыми и застаревшими болезнями. Нужна сила, могущая оградить человека от 
многоликого, беспощадного, лукавого зла, которое пока еще расползается по нашей земле. 

ИСТОКИ ПСЕВДОДУХОВНОСТИ 
Протоиерей Алексий БАБУРИН, врач-психиатр, настоятель Никольской церкви села Ромашково 
Одинцовского района Московской области

     Задаваясь вопросом, отчего в последнее время получили широкое распространение наркома
ния, алкоголизм, СПИД, венерические заболевания, возросла тяга к магии и оккультизму, 
повысилась преступность, и, размышляя над этим, непроизвольно ищешь параллели, в 
человеческой истории. Вспоминаются Маккавейские книги Библии, рассказывающие о 
насаждении Антиохом Епифаном эллинского культа Диониса в Палестине и священной войне под 
водительством Иуды Маккавея за веру отцов и национальную независимость. Почему возникла 
у правоверных иудеев такая неприязнь к ДИОНИСИЙСКОЙ мистерии и что же представлял из 
себя культ Диониса. Попробуем разобраться в истоках и сущности данного явления. 
     В греческой мифологии Дионис - бог плодоносящих сил земли, растительности, 
виноградарства, виноделия. Его экстатический культ с неистовыми танцами, захватывающей 
музыкой, неумеренным пьянством зародился, видимо, у грубых фракийских племен, известных 
своим пристрасти ем к вину, затем прибыл в Фивы (Греция), чтобы и здесь утвердить свои 
таинства. 
     Известный английский религиовед и этнолог Джеймс Джорж Фрезер в книге “золотая ветвь” 
описывая культ бога вина Диониса, отметил, что дионисииские мистерии распространялись 
по всей Греции подобно пожару. Он объяснял это явление свойственной большинству людей 
любовью ко всему таинственному и склонностью их к высвобождению дикого начала. Согласно 
исследованиям нашего выдающегося мыслителя монаха Андроника (А.Ф. Лосева), утверждение 
культа Диониса в Греции к 8-7 векам до новой эры связано с ростом городов-государств (полисов) 
и развитием полисной демократии.
     На Парнасе каждые два года в честь Диониса устраивались оргии. В Афинах проходили 
торжественные процессии. В Аттике проводились Великие или Городские, Малые или 
Сельские Дионисии, включавшие состязания трагических и комических поэтов, а также хоров, 
исполнявших дифирамбы. В шествиях участвовали вакханки, сатиры, менады, опоясанные 
змеями. С воплями “Вакх, Эвое” славили Диониса - Бромия (“бурного”, “шумного”), били в 
тимпаны, упиваясь кровью растерзанных диких зверей, вырывая с корнем деревья и увлекая за 
собой толпы женщин и мужчин. Дионис славится, как Лиэй “освободитель” людей от мирских 
забот, снимающий с них путы размеренного быта.
     Диониса часто изображали в виде быка или хотя бы с его рогами. Сопоставьте с 11-м 
стихом 13 главы Откровения апостола и евангелиста Иоанна Богослова: “И увидел я другого 
зверя, выходящего из земли; он имел два рога, подобные агнчим, и говорил как дракон”. 
Характернейшими атрибутами Диониса были лозы, увешанные виноградными гроздьями. 
Кроме виноградной лозы, ему была особо посвящена сосна (бога и его последователей обычно 
изображали с посохом, украшенным наконечником из сосновых шишек), также плющ и фиговое 
дерево. Символом Диониса, как бога плодоносящих сил земли, был фаллос. В культе Диониса 
использовался ритуальный секс, в том числе содомический. 
     ДЖ. Е. Харрисон была первой, кто указал, что бог вина Дионис - это более поздняя подмена 



пивного бога Диониса, которого звали также Собазием. Тот факт, что нимфа Макрина кормила 
Диониса медом, а у менад были тирсы (жезлы из сосновых ветвей, увитые плющом), указывает, 
что прежде существовал другой опьяняющий напиток: еловое пиво, приправленное плющом 
и подслащенное медом. Медовый напиток и был тем “нектаром”, варившемся из забродившего 
меда, который боги продолжали пить на гомеровском Олимпе. Во время пиров менады, чтобы 
опьянеть, жевали листья плюща. Византийский монах Феофил говорил: “поэты и художники 
любят плющ, потому что в нем сокрыты тайные силы”. 
     Некоторые элементы культа Диониса (такие, как жертвоприношение животных, экстаз, 
одержимость, одурманивающие снадобья, спиртные напитки, половые извращения, музыка 
и танцы) поразительно напоминают составленный американским протестанским теологом-
модернистом Карлом Рашке перечень сатанинской атрибутики в современном мире. 
     В наше время популярность культа Диониса и напрямую связанных с ним таких мистических 
систем, как “вуду”, тантризм, даосизм, шаманизм, “быстрее всего растет среди людей, 
занимающихся наукой и высокими технологиями” - указывают С. Джейсон Блэк и, Криаофер С. 
Хайатт в своей книге “Вуду в мегаполисе”. 
     Сегодня насчитывается от 50 до 60 миллионов последователей религии вуду. Вудуисты есть в 
странах Карибского бассейна (особенно на Гаити, Кубе). Огромные общины сущеавуют в Новом 
Орлеане, Майами, Лос-Анджелесе, НьюЙорке. Элементы римскокатолической обрядности в 
этои религии сочетаются с анимизмом и магией дагомейских рабов. Верховный Бог управляет 
большим пантеоном духов, обожествляемых предков и святых. Все они общаются с верующими 
при посредстве сновидений, трансовых состояний и ритуальной “одержи мости”. 
     Религия вуду происходит В основном из двух Африканских регионов: Дагомеи и Конго. 
При помощи барабанного боя, ритуальных плясок и религиозных песнопений, используя 
жертвоприношения животных, алкоголь, а иногда наркотические вещества и секс, африканцы 
достигали особых трансовых состояний, которые воспринимались, как “одержимость” тем или 
иным духом. 
     В религии вуду, по мнению С. Джейсона Блэка и Кристофера С. Хайатта, - корни 
новоорлеанского джаза; к вудуистским образам часто обращались рок- и попзвезды: от Джими 
Хендрикса и “Роллинг Стоунз” до “Бони М” И “Арми оф лаверз”. Авторы “Вуду в мегаполисе” 
делают такое заключение. “Черные религии в большей или меньшей степени смешались с 
католицизмом. Справедливость требует отметить, что многие приверженцы вуду и сейчас не 
отказываются от католических элементов, считая, что они придают ей дополнительную силу. 
Можно посещать мессу, внешне соблюдать все требования католической религии - и при этом 
втайне практиковать кровавые жертвоприношения, ритуальные пляски и “одержимость”. 
Уличить негра в следовании “сатанинской вере” стало непросто ... В Лос-Анджелесе, как и в Нью-
Йорке, в Майами, лавки, посвященные сантерии и другим вудуистским религиям, превышают 
численностью не только “оккультные” магазины, но и магазины христианской книги в отношении 
пять к одному. Удивительнее всего, что почти никто за пределами этих религии даже не 
подозревает об их существовании - за исключением разве что социологов и “специалистов по 
культам”. Ничего не знают о них ни люди, живущие в одном доме с вудуистскими лавками, ни 
вездесущие журналисты, которым полагается “знать обо всем на свете”. 
Оторванное войнами и работорговлей от своих древних берегов, вуду превратилось в своего 
рода оккультную партизанскую войну против христианства. Приведу еще несколько цитат 
из “Вуду в мегаполисе”, свидетельствующих о кровном родстве дионисизма - вудуизма и их 
антихристианстве.”Для вудуиста, как и для поклонника Диониса, Бог есть нечто непосредственно 
существующее здесь и сейчас. .. В сущности, вудуист - это прагматик и экстатик. Он исполняет 
свои ритуалы и возносит молитвы, чтобы получить от этой жизни то, что ему нужно, и притом 
немедленно ... Если иудео-христианские религии и большая часть групп, входящих в движение 
“Нью-Эйдж”, велят вам подавлять ваши эмоции, то мы говорим (вместе с богами вуду), что 
страсть заслуживает уважения, что гнев может быть оправдан, что в воле к власти нет ничего 
постыдного. Оргастическое раскрепощение вудуистов и дионисийцев христианину кажется 
жестоким, злым, бесчеловечным и безумным. Христианская философия морали зиждется на 
самоотречении, тогда как вуду основывается на самоосуществлении”. 



     Итак, на пороге третьего тысячелетия резко обострилась борьба язычества с христианством. 
Нечто подобное происходило в Палестине во 11 веке до Рождества Христова, когда сирийский 
царь Антиох IV Епифан отправил в Иерусалим “старца, Афинянина, принуждать Иудеев 
отступить от законов отеческих и не жить по законам Божиим, а также осквернить 
храм Иерусалимский и наименовать его храмом Юпитера Олимпийского”. Вот что мы читаем 
во Второй Книге Маккавейской: “Тяжело и невыносимо было для народа наступившее 
бедствие. Храм наполнился любодейством и бесчинием от язычников, которые, обращаясь с 
блудницами, смешивались с женщинами в самых священных притворах и вносили внутрь вещи 
недозволенные. И жертвенник наполнился непотребными, запрещенными законом вещами. 
Нельзя было ни хранить субботы, ни соблюдать отеческих праздников, ни даже называться 
Иудеем. С тяжким принуждением водили их каждый месяц в день рождения царя на идольские 
жертвы, а на празднике Диониса принуждали Иудеев в плющевых венках идти в торжественном 
ходе в честь Диониса. Такое повеление вышло и соседним Еллинским городам, по наущению 
Птоломея, чтобы они так же действовали против Иудеев и заставляли их приносить идольские 
жертвы, а не соглашавшихся переходить к Еллинским обычаям убивали”. 
     Из третьей Книги Маккавейской мы узнаем, что царь Птоломей IV поставил на башне своего 
дворца столб, сделав на нем надпись: “Кто не приносит жертв, тому не входить в свои священные 
места; Иудеев же всех внести в перепись простого народа и зачислить в рабское состояние, а кто 
будет противиться, тех брать силою и лишать жизни; внесенных же в перепись отмечать, выжигая 
им на теле знак . Диониса лист плюща, после чего отпускать их в назначенное им состояние с 
ограниченными правами”. Чтобы не сделаться ненавистным для всех, он прибавил в надписи; если 
кто их них пожелает жить по обрядам языческим, тем давать равные права с Александрийскими 
гражданами. “Посему некоторые, ради права гражданского, презрев отечественное благочестие, 
поспешно передались, как будто могли они от будущего общения с царем приобщиться великой 
славы. Но большая часть укрепились мужеством духа и не отпали от благочестия; они отдавали 
деньги за жизнь свою, и небоязненно пытались избавиться от записи, имея добрую надежду 
получить помощь, и от отпавших отвращались, почитая их врагами своего народа и избегая 
всякого общения с ними и дружественного обхождения”. 
     «Но все эти жестокости не только не устрашили народа, но делали его еще тверже в своей 
вере. Смерть для многих потеряла свой ужас. Некоторые предпочитали умереть, чтобы только 
не есть запрещенного мяса. Эту стойкость и душевное мужество поддерживал кружок строго 
религиозных хассидеев, составлявших собой союз благочестивых людей, образовавшихся из 
назореев. Некоторые из ревностных лиц этого кружка тайными путями проникали в города 
и деревни, созывали жителей, с пламенным убеждением говорили им, что Бог еще не оставил 
своего народа и окажет ему в свое время неожиданную помощь, увещевали их к стойкости и 
укрепляли колеблющихся». 
     Когда кровавое гонение дошло до того, что грозило уничтожением всего иудейского народа, 
произошло восстание. Возглавил его иерусалимский священник Маттафия со своими пятью 
сыновьями. “Всякий, кто ревнует по законе и стоит в завете, да идет вслед за мною!”. На призыв 
мужественного старца отозвались все жители Модина и его окрестностей. Уйдя в Ефремовы горы, 
они стали вести партизанскую войну против сирийцев. Когда Маттафий умер, предводителем 
восстания стал его сын Иуда. 
     Чтобы раз и навсегда покончить с упоравующими иудеями, Антиох поручил своему сановнику 
Лисию выступить с войском из 40 тыс. человек с конницей против 3 тыс. иудейских повстанцев. 
Победу одержали воины Иуды. Победители Маккавеи были настолько возвышены народом, что в 
140 году до Р.Х. стали его вождями и священниками.
     Мы знаем, христиане всегда боролись с культом Диониса во всех его проявлениях. Вспомним 
священномученика Мокия. В конце III-гo века он убеждал язычников, собиравшихся на оргии 
в честь Бахуса, оставить беззаконные и скверные обычаи, покаяться, обратиться ко Господу 
Иисусу Христу и очиститься во святом Крещении. Будучи приведенным на суд, он не переставал 
обличать нечестие идолопоклонников, за что и был обезглавлен. Столетия спустя, в XVIII веке 
святитель Тихон, епископ Воронежский бесстрашно обличал всех, кто на ежегодных торжествах в 
честь божеава Ярилы (копия Диониса) сумасбродствовал и пьянствовал. 



     В годы жизни святого владыки в центральных губерниях России “явилось страшное 
пьянство, и в мире народных поверий возник и сложился бог водки Ярило, почти неизвестный 
до половины XVIII столетия” - сообщается в книге “Кабак и его прошлое”, вышедшей в 1910 
году. «В понедельник Петрова поста и в последний день празднования в Воронеже на площади 
стояли бочки с вином, валялись пьяные; в это время является на площади епископ Воронежский 
святитель Тихон, начинает кротко поучать любимый им народ, народ его слушает, потом 
разбивает бочки с вином, и с тех пор праздник Ярилы навсегда прекращается в Воронеже. Но 
святителю Тихону подвиг этот даром не прошел. Откупщики донесли, что он смущает народ, учит 
его не пить водки и тем подрывает казенный интерес, а вследствие этого доноса, в половине 1767 
года, Тихон должен был отправиться на покой ... Народ, благодарный за доброе слово, проводил 
своего епископа со слезами”. 
     В середине XIX века в России стали появляться первые общества трезвости, а с 1889 года после 
Указа Святейшего Синода, в котором духовенство призывалось к борьбе с народным пьянством, 
они организовывались уже повсеместно. Представители духовенства приняли участие в Первом 
Всероссийском Съезде по борьбе с алкоголизмом, происходившем в Санкт-Петербурге, в 1909 
году. В июне 1912 года в Москве, по инициативе Александро-Невского общества трезвости 
и Московского епархиального общества борьбы с народным пьянством, был устроен, с 
благословения Святейшего Синода, Всероссийский съезд практических деятелей по борьбе 
с алкоголизмом на религиозно-нравственной основе. На Съезде было заявлено, что в стране 
насчитывается уже около 2000 обществ трезвости, включая приходские, в которых имелось 
свыше полумиллиона человек, вставших на путь трезвой, благочестивой жизни. Широкий 
размах церковного трезвеннического движения позволил правительству в июле 1 91 4 года (в 
связи с началом войны) принять меры к прекращению продажи крепких напитков и закрытию 
казенных питейных заведений. Эти меры, получившие мощную церковную поддержку, вывели 
трезвенническую работу в России на новую ступень. 
По известным причинам социальное служение Русской Православной Церкви было запрещено 
богоборческой властью на долгие годы. 
     Сегодня мы говорим о комплексе проблем, обусловленных массовым потреблением 
алкоголя и наркотиков, как о факторе национальной безопасности России. С чем это связано? 
Думается, все с тем же духом Диониса, имплицитно присущим полисам и мегаполисам. Многие 
связывают наркоманию с бездуховностью, но, очевидно, здесь мы имеем дело с особым типом 
псевдодуховности метафизикой своеволия. Именно самоаь, эгоизм, стремление быть “как боги, 
знающие добро и зло” приводит человека к богоотступничеству, богоборчеству и смерти. Если мы 
хотим отвратить нависшую над нами угрозу уничтожения, выход один придти в себя, вернуться в 
Отчий Дом и воцерковиться. 
Помоги нам в этом, Господи!

Протоиерей Алексий Бабурин - председатель Совета АНО «Душепопечительского lleHmpa для 
наркологических больных имени преподобномученицы великой Княгини Елизаветы Федоровны 
«Дом милосердия», секретарь Комиссии по работе с медицинскими учреждениями Московской 
Епархии, клирик больничной церкви Божией Матери «ЦелительниЦа» при Научном центре 
психического здоровья РАМН.


